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A csaladi siverseny résztvevéi

Mit tesz a hazafi marcius 15-én, nemzeti iinnepiinkon, kiilonosen,
ha az vasarnapra esik? Felolti kokardaval ékesitett iinnepléjét, és
csaladjaval felvonul Kolozsvar féterén, ezrekkel egyiitt. Mi is igy
jartunk volna el, ha az EKE-siversenyek datuma nem esik pont erre
a hétvégére. igy megmaradt a kokarda, amelyet elére beszereztiink,
és ajandékként a csaladi siversenyen részt vevé magyar csaladok
csomagjaba tettiink, mikozben egy masfajta iinneplés kovetkezett:
a sizésé, a csaladoké, a kozos élményeké és az dsszetartozasé.

Az idei, hosszu és héban gaz-
dag tél igazan biztatd volt, ezut-
tal nem kellett azon morfondi-
roznunk, vajon lesz-e, lehet-e si-
verseny, a hé minésége miatt
azonban annal inkabb aggdd-
tunk, hiszen marcius elsé hete-
iben Kolozsvaron mar 16 fokot
is mutatott a hémérd. A verdfé-
nyes napsiités ellenére, ha nem
is éppen idedlis, de elfogadhatd
koriilmények kozott szerveztik
meg marcius 14-én a XXII. EKE-
gyereksiversenyt, és marcius 15-
én hetedik alkalommal a Hangay
Oktav Csaladi Siversenyt. Beme-
legitéként a Communitas Alapit-
vany és az RMDSZ mellett tars-
szervezékként vallaltunk sze-
repet a 325 didkot megmozgatd
Kolozs Megyei Magyar Iskolak III.
Téli Sportolimpiajanak lebonyoli-
tasaban februar 26-an.

VERES AGNES

XXII. EKE-
gyereksiverseny

Marcius 14-én reggel 90 gyerek
indult a versenyen. A 40 lany
és 50 fia 7-7 korcsoportban allt
a kb. 300 m hosszu gyermek-
driasmiilesiklépalya  rajtjahoz.
Idén a 9-10 éves lanyok (11) és
a 7-8 éves fiuk (10) korcsoport-
jaba iratkoztak be a legtobben.

Mindenki ajandékban részesiilt:
a résztvevdk kulacsot, legdt, na-
rancsot kaptak, a nyertesek ér-
met és kupat is, valamint kilon-
féle dijakat, igy Adrenalin parkos
belépét és egyoras kajakozast a
tarnicai tavon. A dijkiosztas utan
idén sem maradt el a képvisels-
fank, a gyerekek legnagyobb 6r6-
mére.

Eredmények:

Lanyok, 3-4 évesek: 1. Ser-
banescu Sara, 2. Lérincz Pet-
ra; 5-6 évesek: 1. Gehrisch Ale-
xandra, 2. Morar Petra; 7-8 éve-
sek: 1. Ciubancan Neva, 2. Crisan
Natalia Adina, 3. Patrubany Csen-
ge; 9-10 évesek: 1. Chiorean Alia,
2. Cososchi Alexandra, 3. Veres
Villg; 11-12 évesek: 1. Pop Denisa
Florina, 2. Irimie Carina Antonia,
3. Vizi Hanna; 13-14 évesek: 1.
Barta Biborka, 2. Virag Viola, 3.
Szakacs Renata; 15-16 évesek: 1.
Veres Zso6fia, 2. Calugar Ana, 3.
Kovacs-Valkai Szonja.

Fitik, 3-4 évesek: 1. Porumb
Aris, 2. Illyés Bence; 5-6 évesek:
1. Pop Luca-Alexandru, 2. Pop-
Vele Adam, 3. Pop Dominic; 7-8
évesek: 1. Cretu Dominic, 2. Faur
Albert, 3. Mihaild Darius; 9-10
évesek: 1. Gebefiigi Miké Ken-
de, 2. Span Mihnea Stefan, 3. Vizi
Néandor; 11-12 évesek: 1. Kurucz
Daniel, 2. Papp Krist6f Levente,
3. Tamas Oscar; 13-14 évesek: 1.
Vulpe Robert, 2. Térok-Mihok Ta-

mas, 3. Vassy Akos; 15-16 évesek:
1. Veres Kende, 2. Monoses R6-
bert, 3. Popa Darius Lucian. Id6-
eredmények és tovabbi helyezé-
sek a siversenyekekolozsvarro
oldalon.

Hangay Oktav Csaladi
Siverseny - VII. kiiras

Marcius 15-én reggel 26 csa-
l1ad 80 versenyzéje allt rajthoz a
Hangay Oktavrdl elnevezett csa-
ladi siversenyen. A rendezvény
a sisport erdélyi meghonositdja-
nak allit emléket, és célja a csa-
ladi Osszetartds erdsitése, vala-
mint a sizés és a téli sportok sze-
retetének atadasa minden kor-
osztalynak. Mindig 6rom latni,

amikor haromgeneraciés csa-
ladok rajthoz &llnak; idén ha-
rom ilyen példat is emlithetiink.
A Tizes csapatot a 77 éves nagy-
tata, Kiss Zoltan tartotta 0ssze;
a nyolctagu csapatot két fia és
csaladjuk alkottak. A Laszl6 csa-
lad orokifja nagytatdja, Andras
nyolcvankét évesen idén is fia-
talos energiaval ereszkedett le a
kapuk kozott; fia és unokaja pe-
dig vele egy csapatot alkotva raj-
tolt. A MadMacskak csapat korel-
noke, az 57 éves Varga Zoltan Mi-
haly lanyaval, vejével és unoka-
javal nevezett be. A verseny leg-
fontosabb szabalya az volt, hogy
a csapatokban kiilénbozé gene-
raciék szerepeljenek: szilék a
gyerekeikkel, nagysziilék a gye-
rekeikkel és unokaikkal.

www.szabadsag.ro

A rangsor megallapitasakor
a csapattagok idejét Osszeadva
alakult ki a csalad ideje.

ime, a dobogés helyezések:
Ot- vagy tobbtagu csaladok (az 5
legjobbidét vettiik figyelembe): 1.
A Tizes (Kiss Zoltan, Kiss-Lorincz
Géza, Kiss-Lérincz Agnes, Aron,
Daniel és Gaspar, Kiss Janka és
Julia), 2. Lakers Team (Lokodi
Ferenc, Ildiko, Balazs, Balint,
Ferké és Marton), 3. Hévacsék
(Kovacs Hunor, Melinda, Bene-
dek, Noémi és Emese); Négyta-
gu csaladok: 1. Héparducok (Ve-
res Marton Zoltan, Agnes, Zsoéfia
és Kende), 2. Maroknyi Szélyes
(Szélyes Levente, Eva, Illa és
Réza), 3. MadMacskak (Varga
Zoltdn, Modi-Ged6 Andrés, Lil-
la és Mira); Haromtagu csaladok:
1. Snowflakes (Miiller Renéta,
Ciubancan Neva és Eric), 2. A Ja-
kabok (Jakab Istvan Attila, Abi-
gél Zsofia és Gergely Istvan), 3.
Inimioara Curcubeu (Serbanescu
lancu, Emma és Sara); kéttagu
csaladok: 1. Hébaglyok (Gebefiigi
Laszl6 és Miké Kende), 2.
Demogorgon (Chiorean Calin és
Alia), 3. A Torokok (Torok-Mihok
Ferencz és Tamas).

A r1észt vevd, legnépesebb
csalddnak jaré vandorkupéat
idén is a Kiss és Kiss-Lérincz
csalad tagjaibdl o6sszealls, egy
sajnalatos sibaleset nyoman
nyolctagura fogyatkozott A Ti-
zesek csapat vihette haza. A
csapatok ajandékban részesiil-
tek, az Ebihalak Egyesiilet pe-
dig minden résztvevének két
ingyenes uszéleckét ajanlott
fel. Az Unnepi verseny tiszte-
letére a gyerekverseny részt-
vevéihez hasonléan a csalado-
kat is finom képvisel6fank var-
ta a dijkiosztas utan. Idéered-
mények és tovabbi helyezések
a csaladisi.ekekolozsvar.ro ol-
dalon.

A harom-négy éves fitikk eredményhirdetése
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Bagolyturatol tavaszkoszonto kirandulasokig

Februar végén, marcius elején végre bekdszontott a varva vart
tavasz, igy kihasznalva a plusz fokokat és a meleg napsiitést,
tobb alkalommal is kimozdultunk a természetbe. Jégbont6 hava-
tél egy kiilonleges sotétedés utani tiraval bucsiztunk, kikelet
havat pedig tavaszkdszont6 turakkal inditottuk viragok kaval-

kadjaban gyonyorkodve.

[ KISMIHALY BOGLARKA

Februar végi bagoly-
tura a Héja rejtélyes
6svényein

Sotétedés utdn indultunk ba-
golyturara februar 28-an, Szima
Marton vezetésével, a Bacsi-to-
rokba és a Hoja-erdébe. Legna-
gyobb oromiinkre 31 f6s csapa-
tunkat 6t gyerek is gazdagitotta,
akik lelkesen vagtak neki a nem
mindennapi kihivasnak. A Ba-
csi-torokhoz érve a nap madr le-
men6ben volt, igy az elsé pihe-
nénél, kihasznalva a sziirkiile-
tet, gyorsan elkészitettiik a cso-
portképet. Mikdzben a gerinc
felé meneteltiink, a lemend nap
sugarai biborvorosre festették
az égen Usz6 felh6foszlanyokat,
igy igazan kiilonleges latvany-
ban volt résziink. Turank leg-
magasabb pontjahoz érve hosz-
szabb sziinetet tartottunk, amig
teljesen be nem sotétedett. Ek-
kor elékertiltek a fejlampak, és
izgatottan nekivagtunk a Héja
titokzatos Osvényeinek. Csapa-
tunk tagja volt egy kedves fiatal,
nagyon jél nevelt vizsla, Di is,
aki szivesen fogadta a simoga-
tast barkitél.

A Kerek-tisztasra érve ez
alkalommal sem talalkoztunk
foldonkiviiliekkel, viszont gyo-
nyorkodhettiink a csillagos ég-
ben és a dagadé hold fényében.
A csoportképet ismét megki-
séreltilkk, am nehéz volt annyi-
ra mozdulatlanul allni, hogy a
hosszu zarid6vel késziilt felvé-
tel valéban éles legyen. Hama-
rosan a fényozonben uszé kin-
cses varosra is egyre nagyobb
ralatdsunk nyilt, dmulattal fi-
gyeltiik a szombat esti élet pezs-
gését. Bar a tura 15 km-esre volt
meghirdetve, a gyerekek legna-
gyobb oromére végiil csak 11
km-t mutatott a GPS, igy idében
megérkeztiink a falumuzeum-
hoz, ahol pillanatok alatt szét-
széledt a tarsasag a kiilonbozd
buszmegallék felé. Egy biztos:
mindannyian életre sz6l6 élmé-
nyekkel tértiink haza, az egyik
anyuka pedig kijelentette, hogy
szamara ez a tura bekeriilt a top
10-be.

Népes gyermektura
marciusi
viragkavalkadban

A csodas tavaszi idének ko-
szonhet6en rengeteg csalad ki-
mozdult a természetbe marci-
us 7-én, igy népes, 87 f6s csapat-
tal vagtunk neki gyerekbarat tu-
ranknak Kiss Jani vezetésével. A
csapat az Unirea sporttelepnél
taldlkozott, ahonnan libasor-
ban indultunk el, a Galcser-ki-
laténal pedig egy rovid, energi-
zald sziinetet tartottunk. Ez al-
kalommal is sok 0j arcnak oriil-
hettiink, és egészen kicsi gyere-
kek is gazdagitottak a csapatot,
igy elég nagy szérasban halad-
tunk a Biikk 6svényein. A Dids-
nél elkésziilt a viddm csoport-
kép, ezutan pedig a Rejtett-for-
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Az arnyékosabb helyeken még
talaltunk héviragot

ras tisztasa felé vettiik az iranyt.
A meleg napsugarak mar el6-
csalogattak a tavaszi virago-
kat a fold aldl, igy majviragok-
nak, apré csillagviragoknak és
kakasmandikéknak is orulhet-
tiink, a Szent Janos-kat utani ar-
nyékosabb részeken pedig hévi-
ragok kavalkadja fogadott ben-
niinket. Egy lelkes gyerekcsapat
végig el6l haladt Janival, a fitk-
nak pedig annyira megtetszett a
»hujj-hujj” felkialtas, hogy folya-
matosan ismételgették. A Cér-
na-forras tisztasara érve kovet-
kezhetett a j6l megérdemelt sii-
togetés, de persze a napfiird6zés
sem maradt el, a gyerekek pedig
birtokba vették a népszeri ma-
sz6s fat. A Cérna-forras megle-
pbéen nagy vizhozammal foga-
dott, igy tobben is feltoltotték
kulacsukat. A siilt finomsagok
elfogyasztasa utadn a gyerekek
megkaptdk a részvételért jard
matricat, és sok Uj pontgyjtd
fiizetecske is gazdara talalt.

Krékuszligetek és
fehér kakasmandikok
a Révi-szorosban

N6k napjan 61 f6s csapattal ko-
szontottiik a tavaszt a Révi-szo-
rosban Szima Marton vezetésé-
vel. Bar évek 6ta rendszeresen
megszervezziik ezt a turat, ilyen
népes csapat még sosem gytilt
6ssze. Legnagyobb o6romiinkre
nagyvaradi EKE-s barataink is
csatlakoztak hozzank, akik any-
nyira rutinosan mozognak mar
a helyen, hogy pontosan meg
tudtak mondani, hol fogunk hu-
nyorokat talalni. A kilonleges
napra vald tekintettel egy kis
meglepetéssel is késziiltiink a
holgyek szaméra, még emléke-
zetesebbé téve szamukra mar-
cius 8-at. A tura Varsonkolyosrol
indult, révid ideig a vonatsinek
zuzott kovein egyensulyoztunk,
majd az alagut elétt neki is vag-
tunk az elsé meredek emelkedd-
nek. A kaptaté néhany résztve-
v6t komoly kihivas elé allitott,
igy legalabb 15 perces szérasban
haladt a nagy csapat, amig min-
denki felért az elsé kilatépont-
hoz. Az égiek igazan csodas ta-
vaszi idével ajandékoztak meg,
igy mindenki élvezte a napfiir-
dézést a tizérai elfogyasztasa
kozben. Az emelked6bél viszont
még jocskan kijutott, igy kitarto-
an meneteltiink a legmagasabb
sziklaoromig, ahonnan madar-

tavlatbdl gyonyorkodhettiink a
mélyben kigy6zé tiirkiz Sebes-
Korosben.

Amint elkezdtiik az eresz-
kedést, megjelentek az els6
krékuszok és a kiilonleges, fe-
hér kakasmandikdk, amelyekbdl
mifelénk keveset latni. A somfa-
kon még csak bimbdk sargallot-
tak, de a meleg napsugarak mar
a leanykokorcsineket és az ibo-
lyakat is elécsalogattak a fold
alél. A Menekdiltek barlangjat is
utba ejtettiik, majd kévetkezett
a Kereszt-kilaté, ahol hosszabb
ebédsziinetet tartottunk. A ko-
vetkezd kilaténal mar Koérosrév
latvanya tarult elénk, s persze
a csoportkép sem maradhatott
el, miel6tt megkezdtiik az eresz-
kedést. A Koros tulpartjan el-
indultunk a Zichy-cseppké&bar-
lang felé, nemsokara pedig hi-
hetetlen latvany fogadott: cso-
das krékuszligetek festették li-
lara a tavaszi csupasz foldet,
igy nem gy6ztik fényképezni a
kedves tavaszi viragokat. A bar-

Krékuszligetek
a barlang felé vezet6 iton

lang felé vezet6 keskeny Osvé-
nyen élvezhettiik a Sebes-Ko-
ros tiszta vizének zdldes arnya-
latat, majd a feldjitott menedék-
hazhoz érve feltoltottik kula-
csainkat. Nemsokara elértiik a
Zichy-cseppkébarlang bejaratat,
ahonnan hiivos levegd aramlott
ki. Itt a csapat tobb részre sza-
kadt, hiszen egy nagyobb tarsa-
sag befizetett a barlanglatoga-
tasra, masok leiiltek a padokra
falatozni és pihenni, néhanyan
pedig a Révi-vizesésre voltak ki-
vancsiak, vagy elfogyasztottak
egy hisitét.

Kiilonleges fehér
kakasmandiké, amelybél
mifelénk keveset latni

A mélyben egy igazan kii-
lonleges fold alatti vilag foga-
dott érdekes cseppkéalakzatok-
kal, s még hibernal6é denevére-
ket is lattunk. A barlanglatoga-
tas utan ismét egyesiilt a csa-
pat, igy elindultunk visszafelé,
ki-ki az alaguton keresztiil vagy
a foly6 partjan vezet6 dsvényen,
élvezve a folénk magasodé szik-
ladriasok latvanyat.
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Aprilisi bakancslista

M Aprilis 1. (szerda): Hagyomanyos séta a Pater-gerincen (7 km). Ta-
lalkozas 10 6rakor a monostori végallomason. Szervezé: Szabé Janos
B Aprilis 4. (szombat): Kiralyerd6-hegység: Révi-szoros - Piispok-kila-
t6 - Zichy hatar - Gy6zelem (Izbandis)-barlang - Varsonkolyos, medve-
hagyma szedés (18 km, 500 m szintkiilonbség, menetidd 6 éra). Utazas
kiskocsikkal. Bejelentkezni telefonon aprilis 2-ig. Szervezé: Kiss Janos.
B Aprilis 8. (szerda): Hagyomanyos séta az Istvan-forrashoz (9 km).
Talalkozas 10 érakor a monostori végallomason. Szervezd: Szabé Janos.
B Aprilis 11. (szombat): Csonkatelep - Méariatelep - Nadasszentmihaly
- Sardi-rét (kockasliliom-viragzas) - Tiire - Magyargorbd (26 km, 500 m
szintkiilonbség, menetidé 9 6ra). Bejelentkezni telefonon aprilis 9-ig.
Az M33-as busz 7.30-kor indul a kisalloméastdl. Visszautazas vonatpot-
16 busszal. Szervez6: Kiss Janos.

B Aprilis 12. (vasarnap): Gyalogtura a szaszfenesi erdébe (14 km, 200
m szintkiildnbség). Talalkozas reggel 9-kor az M21-es busz Bucium ut-
cai megalldjaban. Szervez6: Csorba Anna.

M Aprilis 15. (szerda): Hagyomanyos séta a Cérna-forrashoz (8 km).
Talalkozas 10 érakor a monostori végallomason. Szervezd: Szabé Janos.
B Aprilis 18. (szombat): Autébuszos kirandulas a mezézahi bazsaré-
zsdkhoz. Utazas busszal, indulas 8 érakor a volt Flip tizlettel szembeni
parkoldbdl. Bejelentkezés online aprilis 13-ig. Szervezd: Kovacs D. Zsu-
zsa. ¢ A Ronki- és a Pocsovalistei-szorosok tavaszi korturaja (14 km, 700
m szintkiilonbség). Utazas kisbusszal, indulas reggel 7.30-kor a volt Flip
iizlettel szembeni parkol6bdl. Bejelentkezés online aprilis 13-ig. Szerve-
z6: Mezei Elemér.

B Aprilis 22. (szerda): Hagyomanyos séta a Rejtett-forrashoz (7 km).
Talalkozas 10 6rakor a monostori végallomason. Szervezd: Szabo Janos.
M Aprilis 25. (szombat): Litogatas a Szelek-barlangjaban szakve-
zetéssel. Utazas kisbusszal, indulas 7 érakor a Flipt6l. Bejelentkezés
online aprilis 20-ig. Szervezd: Kovacs D. Zsuzsa. 4 Honismereti kiran-
dulds Kraszndra és Szildgysomlyoéra. Utazas busszal, induléds reggel
8-kor a Fliptdl. Bejelentkezés online aprilis 20-ig. Szervezé: Molnar I1-
diké. ¢ Torockészentgyorgy - Bedell6-patak volgye (Cheile Plaiului)
- Bedell6-platé - Szilas-patak volgye (18 km, 800 m szintkiilénbség).
Utazas kiskocsikkal. Bejelentkezni telefonon aprilis 23-ig. Szervezé:
Kiss Janos. ¢ Gyerektura a Tordai-hasadékba (9 km, 420 m teljes szint-
emelkedés, 5 éra menetid6). Utazas kiskocsikkal, talalkozas a hasa-
dék bejaratanal levé nagy parkoléban reggel 10 érakor. Menet fenn, a
jobb peremen; vissza lenn, a volgyben. Bejelentkezés online. Szerve-
z6k: Veres Agnes és Lukacs J6zsef.

M Aprilis 26. (vasarnap): Haromgeneraciés tavaszi kisgyermekes lat-
vanytura. A Szénafiivek természetvédelmi rezervatum szamos, csak-
is ott lathaté virdgos réttel biiszkélkedik. Az El§-volgy mara kin6t-
te magat Kolozsvar egyik tanyanegyedévé. A gyalogos tav 4-5 km,
100 m szintkilonbséggel. Utazas kiskocsikkal. Bejelentkezés online/
telefonon aprilis 24-ig. Talalkozas a templomok zénajaban (str. Valea
Fanatelor) 10 érakor, a kajantéi vamtél kb. 5 km-re. Szervezé: Kiss Ja-
nos. ¢ Gyerekbarat biciklittra a Sebes-Kéros partjan (50 km). Utvonal:
Csucsa - Korosfeketeto - Csarnéhaza - Okrok-vizesés - Csucsa. Utazas
Kolozsvarrol kiskocsikkal, indulas Csucsardl reggel 9.30-kor, a vasutal-
lomas parkol6jabdl. Szervez6: Szima Marton.

B Aprilis 29. (szerda): Hagyomanyos séta a Pater-gerincen (7 km). Ta-
lalkozas 10 érakor a monostori végallomason. Szervezd: Szabd Janos.
B Aprilis 29. - majus 2. (szerda-szombat): Kerékparozas és fiirdé-
zés Bogacs kornyékén. A négy nap alatt reggeli és estebéd kozott bi-
ciklis korturakon lehet részt venni, amelyeknek hossza 40-65 km
lesz, a strandon pedig meg lehet pihentetni a faradt izmokat. Aki
szeretne részt venni, megkérjiik, hogy gondoskodjon a szallasfogla-
lasrél, ugyanis a szervezd csak a turak levezetését vallalja. Szerve-
z8: Szima Marton.

Majusi elozetes

B Mijus 16. (szombat): Jokai Mér Gyalogos Emlék- és Teljesitmény-
turak - XXVIIL kiiras ¢ Jokai Mor Kerékparos Emlék- és Teljesitmény-
tura - X. kiiras. Jelentkezni csak online lehet el6zetesen, a helyszi-
nen nem. Részletek és regisztracié hamarosan a turdk honlapjan
(teljesitmenyturak.ekekolozsvar.ro/jokaigyalogos, teljesitmenyturak.
ekekolozsvar.ro/jokaibringa,).

Ugyfélszolgalat

Keddtél péntekig el6zetes telefonos egyeztetés alapjan (Kolozsvar, Ma-
gyar / 21 Decembrie 1989 utca 116., az udvarban a bal oldali épiilet).
Irodavezetd: Kismihaly Boglarka (0771-535848). Pénztar: az iigyfélszol-
galati irodaban. Figyelem! Marcius 30. és aprilis 8. koz6tt irodank zar-
va lesz. Tovabbi naprakész informéciék a honlapon (ekekolozsvar.ro)
vagy az egyesiilet Facebook-oldalan (EKE - Kolozsvar1891).

Turavezet6k, szervezok elérhetéségei

Csorba Anna: 0740-407652
Kiss Janos: 0364-807639
Kovacs D. Zsuzsa: 0747-070790
Mezei Elemér: 0724-892797
Molnar Ildiké: 0742-471280
Szabé Janos: 0757-22682
Szima Marton: 0766-703575
Veres Agnes: 0723-159000

Elnék: Kovacs Didszegi Zsuzsa 0747-070790
Irodavezet6: Kismihaly Boglarka 0771-535848




